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I. В ходе освоения дисциплины студентами должны быть выполнены и сданы:  

1. Самостоятельная работа по теме «Психологическая коррекция как сфера деятельности практического 

психолога.» -  5 баллов 

2. Самостоятельная работа по теме «Основные направления в психокоррекционной практике.» -  5 

баллов 

3. Самостоятельная работа по теме «Особенности составления психокоррекционных программ и методы 

психологической коррекции» - 5 баллов  

4. Самостоятельная работа по теме «Основные принципы и базовые методы психологической 

реабилитации»  

-  5 баллов 

5. Итоговое тестирование – 30 баллов 

6. Итоговый опрос по темам на семинаре – 20 баллов  

7. Зачет – 30 баллов 

 

II. По окончании дисциплины студенты должны  

• называть и характеризовать понятие пс. коррекция и реабилитация;  

• описывать содержание научных психологических подходов к содержанию пс. коррекции и 

реабилитации;  

• объяснять значение пс. коррекции и реабилитации в учебной и профессиональной деятельности 

человека;  

• уметь осуществлять сравнительный анализ инструментов пс. коррекции; 

• уметь соотносить научные категории психологии и задачи профессиональной деятельности 

психолога.  

 

III. Аттестация по дисциплине будет проходить следующим образом:  

 Зачет в форме устного/письменного ответа на вопросы и практического задания (30 вопросов) 

 

IV. Итоговая отметка студента будет рассчитываться следующим образом:  

Итоговая оценка по дисциплине складывается из оценки за зачет (30 баллов), оценки за 

самостоятельные работы (20 баллов) и выполнения заданий текущего контроля знаний (опрос на 

семинарах, тестирование ) (50 баллов).  
 

V. Краткий перечень обязательных материалов для подготовки к экзамену:  

 

1. Волынская, Е. В. Социокультурная и личностная адаптация человека на различных стадиях 

жизненного цикла [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Е. В. Волынская. – Электрон. дан. - 

Москва : Флинта, 2012. - 165 с. - Доступ из ЭБС «Унив. б-ка ONLINE». - Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103494, требуется авторизация. – Загл. с экрана.  

2. Григорьев, Н. Б. Психологическое консультирование, психокоррекция и профилактика 

зависимости [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н. Б. Григорьев. – Электрон. дан. – Санкт-

Петербург : С.-Петерб. гос. ин-т психологии и соц. работы, 2012. - 304 с. : ил. - Доступ из ЭБС 

mailto:rubtsova-mo@ranepa.ru


«Унив. б-ка ONLINE». - Режим доступа : http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277327, 

требуется авторизация. – Загл. с экрана.  

3. Крыжановская, Л. М. Методы психологической коррекции личности [Электронный ресурс] : 

учеб. для вузов / Л. М. Крыжановская. – Электрон. дан. - Москва : ВЛАДОС, 2015. - 239 с. - Доступ 

из ЭБС «Унив. б-ка ONLINE». - Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429674, требуется авторизация. – Загл. с экрана.  

4. Хухлаева, О. В. Психологическое консультирование и психологическая коррекция : учеб. и 

практикум для акад. бакалавриата и для студентов вузов, обучающихся по гуманит. направлениям 

и специальностям / О. В. Хухлаева, О. Е. Хухлаев ; Моск. гор. психол.-пед. ун-т. - Москва : Юрайт, 

2015. - 423 с. 


